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Manual pentru asistenta medicald comunitara- Consolidarea retelei nationale de
furnizori de Ingrijiri primare de sdnatate pentru Imbunatitirea stirii de sdndtate a
populatiei,copii si adulti ( inclusiv populatie vulnerabild) — Operator de Program-
Ministerul Sanatatii, Institutul National de Sandtate Publica, 2014-2021, Bucuresti

L. Titirca: Urgente medico chirurgicale — Sinteze — Editura Medicala, Bucuresti 2019
L.Titirca: Tehnici de evaluare si Ingrijiri acordate de asistentii medicali: Ghid de
Nursing Vol.Il

Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al
asistentului medical din Romania/2009;

OUG nr.18/2017 aprobata prin Legea 180/2017 privind asistenta medicald comunitara
si Hotararea de Guvern nr.324/23.05.2019 privind aprobarea Normelor metodologice
privind organizarea, functionarea si finantarea activitatii de asistentd medicala
comunitara.

Tematica pentru concurs de ocupare post de asistent medical comunitar

Manual pentru asistenta medicald comunitard- Consolidarea retelei nationale de

furnizori de 1Ingrijiri primare de sdndtate pentru Tmbunatdtirea stdrii de sandtate a
populatiei,copii si adulti ( inclusiv populatie vulnerabild) — Operator de Program- Ministerul
Sanatatii, Institutul National de Sanatate Publica, 2014-2021, Bucuresti

1.

2.

Capitolul 1- Diagnosticul comunitar din perspectiva nevoilor de sanatate si acces la
servicii de sdnatate a populatiei vulnerabile
a. Definirea populatiei vulnerabile. Exemple de populatii vulnerabile
b. Care sunt categoriile de persoane beneficiare de servicii de sanatate care
nu sunt obligate sa plateasca asigurare de sandtate
Capitolul 2- A. Interventii de sanatate publica la nivel de comunitate, prevenirea bolilor
infectioase
a. Rujeola- definitie, manifestari clinice, evaluarea pacientului, motive de
alertare, interventii
b. Poliomielita- definitie, manifestari clinice, evaluarea pacientului, motive
de alertare, interventii
c. Rubeola sau Pojarelul- definitie, manifestari clinice, evaluarea
pacientului, motive de alertare, interventii
d. Infectia Urliand/ Oreionul/Parotidita epidemica- definitie, manifestari
clinice, evaluarea pacientului, motive de alertare, interventii
e. Difteria- definitie, manifestari clinice, evaluarea pacientului, motive de
alertare, interventii
f. Gripa- definitie, manifestdri clinice, evaluarea pacientului, motive de
alertare, interventii



B. Programul national de vaccinare- Enumerati etapele programului
national de vaccinare conform Calendarului National si descrieti reactiile adverse
posibile

C. Interventii scurte pentru identificarea si promovarea comportamentelor
sandtoase- Fumatul- Care sunt beneficiile renuntarii la fumat
3. Capitolul 3- Sanatatea grupurilor populationale- Sandtatea femeii- Starea de
graviditate , monitorizarea gravidei si interventiile asistentului medical comunitar

II. Acordarea primului ajutor in caz de urgentd - bibliografie URGENTE
MEDICO CHIRURGICALE

Arsuri

Entorse si luxatii

Intoxicatii

Fracturi

IMA

AVC

Convulsiile

Sindromul de deshidratare acuta

Traumatismele cranio cerebrale
. Comele
11. Socul anafilactic
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III.Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali —coordonator lucrare
Lucretia Titirca: partea a doua ”Tehnici”

1. Punctia venoasa
Recoltarea produselor biologice si patologice - Generalitati
Recoltarea sangelui
Administrarea medicamentelor - Generalitati
Administrarea medicamentelor pe cale orald
Administrarea medicamentelor pe cale respiratorie

7. Administrarea medicamentelor pe cale parenterala

IV. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului
medical din Romania/2009;
V. OUG nr.18/2017 aprobata prin Legea 180/2017 privind asistenta medicald comunitara si
Hotararea de Guvern nr.324/23.05.2019 privind aprobarea Normelor metodologice privind
organizarea, functionarea si finantarea activitatii de asistentd medicala comunitara.
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